
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      На Руси ложки начали делать очень-очень рано. Простые русские люди с 

незапамятных времен ели щи да кашу деревянными ложками 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      Деревянные изделия не только красивы — это экологически чистый материал. 

Пользоваться деревянными изделиями не только безопасно, но и полезно для 

здоровья. Недаром на Руси испокон века ели из деревянной посуды деревянными 

столовыми приборами и были здоровы до самой старости. 

     В старину русские люди носили ложку при себе, за поясом или за голенищем 

сапога. Без своей ложки в гости не ходили. Если же в дом приходил гость, то 

хозяин ложки ему не подавал, а ждал, когда тот достанет свою ложку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     С этих времен и началась история деревянной ложки. Появились мастера, 

которых называли «ложкари», искусно вырезавшие ложки разной длины, формы 

и объема. Из чурбана делалась грубая заготовка, которую затем шлифовали 

специальными растениями и камнями. 

Как вы думаете, из чего делали ложки? А из каких деревьев? 

     Ложки на Руси вырезали из дерева - липы. Ложки получались легкими, 

удобными, они не нагревались от горячей пищи. Ложки на Руси делали с 

выдумкой: расписные, вырезные, непохожие на другие.  

    Со временем, помимо обычных изделий с толстой ручкой, стали появляться 

более изящные творения с резными узорами и росписью. Не каждый мог 

сотворить красивую, легкую и удобную ложку. Мастерство оттачивалось годами 

и передавалось как ценное наследство сыновьям. 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

       

     Спустя столетия, ложки стали расписывать под «хохлому». На золотистом 

или черном фоне искусные умельцы рисовали веточки рябины, сказочных птиц 

и животных. Сейчас такая ложка служит скорее сувениром, который очень 

любят иностранцы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

     Как музыкальные инструменты, ложки впервые стали использовать 

скоморохи, которые сопровождали веселые песни и частушки ритмичным 

постукиванием ложек друг о друга. Этот обычай дошел и до наших дней. 

Любой ансамбль народных песен должен иметь ложки для игры.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Ложкарной столицей» Российской империи и признанным центром 

всемирно известной хохломской росписи называют в народе город Семенов, 

что находится в глубине керженских лесов Нижегородской губернии. Здесь 

бережно сохраняется, приумножается и передается из поколения в поколение 

традиционный промысел предков, мастеривших замечательный щепной товар.  


